Studencki Rajd Gérski Karkonosze 2020

Regulamin
Termin maj/czerwiec
- Wyjazd pigtek godz. 13.00 /ul. Prof. Szarfana, hala sportowa/,
- Powrdt niedziela godz. ok. 19.00 /j.w/.
Noclegi schronisko PTTK ,,Odrodzenie" na Przeteczy Karkonoskiej /standard schroniskowy tzn. pokoje
wieloosobowe, fazienki wspdlne, brak TV/.
Program-
dzien I- 13.00 wyjazd, Przesieka -wejscie do schroniska (ok. 2 godz.), zakwaterowanie,
dzien Il trek na Sniezke przez Kociot Wielkiego Stawu, Réwnie pod Sniezkg, Dom Slaski (ok.8
godz.),
dzien Ill zejscie do Karpacza przez Biaty Jar (ok. 3 godz.).

W przypadku niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych program moze ulec zmianie.

Uwaga: Maj to w gorach jest peten niespodzianek, wiec stopien trudnosci moze byc¢ wysoki, ....ale

wychodzimy z zatoZenia, ze im trudniej tym lepiej.

Uczelnia zapewnia
- transport
- licencjonowanego przewodnika GOPR
- ubezpieczenie.

Zapisy - mgr Jerzy Dalecki — tel. 661 480 270, /przy zapisie wptata 100zt.zakwaterowanie, ubezpieczenie/

Udziat w rajdzie moze by¢ jednoczesnie zaliczeniem przedmiotu wychowanie fizyczne

w | semestrze roku akademickiego 2019/2020

Regulamin Studenckiego Rajdu Karkonosze 2020

Uczestnicy rajdu:

-oswiadczajq ze nie majq jakichkolwiek przeciwskazan do udziatu w rajdzie,
-podporzqdkujq sie poleceniom opiekuna i przewodnika,

-punktualnie bedq stawiali sie na zbidrki,

-nie bedq oddalac sie od grupy bez zgody opiekuna,

-wyposazq sie we wiasciwq odziez i sprzet,

-bedq przestrzegac regulaminu Karkonoskiego Parku Narodowego, oraz regulaminu pobytu w schronisku
Odrodzenie,

-bedq zachowywac sie w sposob higieniczny i nie zagrazajqcy ich zdrowiu i bezpieczenstwu,
- bedq przestrzegac zasad obowiqzujgcych podczas standardowych zajec¢ dydaktycznych na
Uniwersytecie Zielonogorskim,

-akceptujq warunki i program wyjazdu.



