PLAN STUDIOW STACJONARNYCH Rekrutacja w roku akademickim 2019/2020 Uniwersytet Zielonogorski
Nazwa kierunku studiow: WYCHOWANIE FIZYCZNE czas trwania: 6 semestréw WYDZIAt NAUK BIOLOGICZNYCH
Forma studiéw: PIERWSZEGO STOPNIA

o c ” SEMESTR 1 SEMESTR 2 SEMESTR 3 SEMESTR 4 SEMESTR 5 SEMESTR 6
NAZWA PRZEDMIOTU LJE g E Forma zal Forma zaje¢ Forma | & Forma zaje¢ Forma | & Forma zaje¢ Forma | & Forma zaje¢ Forma | & Forma zaje¢ Forma | @ Forma zaje¢ Forma | 2
wlclk]us| 2 |B[w|¢[k[us| = |Bfw[e[k[us| = |B[w]c[k[us| za [Bfw[ecx]us| 22 |B[w[ek][us| = |8
SOCJOLOGIA 15 1 z0 15 z0 1
PEDAGOGIKA 60 8 Elzo 30 | 30 Eizo | 8
PSYCHOLOGIA 60 8 | zolzoE/zo 15 | 15 zolzo | 4 | 15| 15 Elzo | 4
BIOLOGIA CZLOWIEKA 30 2 z0/z0 15 15 | zolzo | 2
EMISJA GLOSU 30 3 20 30 20 3
ZABAWY | GRY RUCHOWE 30 2 z0 30 z0 2
TEORIA | METODYKA GIMNASTYKI 60 4 zozo 30 z0 2 30 z0 2
METODYKA KOSZYKOWKI 30 2 20 30 20 2
FILOZOFIA 15 1 z0 15 z0 1
JEZYK OBCY * 120 8 | zozoElzo 30 z0 2 60 z0 2 30 | Elzo | 4
ANATOMIA 75 8 Elzo 30 45 | Elzo | 8
BIOCHEMIA 60 5 Elzo 30 30 Elzo 5
TEORIA | METODYKA LEKKIEJ ATLETYKI 90 6 | zo/zoE/zo 10 45 | zolzo | 3| 5 30 | Elzo | 3
TEORIA | METODYKA PLYWANIA 75 6 | zo/zoE/zo 10 30 | zolzo | 3] 5 30 | Elzo | 3
0BOZ SPORTOWY LETNI 60 2 20 60 20 2
g FIZJOLOGIA CZLOWIEKA 60 6 E/zo 30 30 | Elzo | 6
% METODYKA PILKI SIATKOWEJ 30 2 z0 30 z0 2
g HISTORIA KULTURY FIZYCZNEJ 45 3 Elzo 30 | 15 Eizo | 3
f METODYKA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 120 10 | zo/zoE/zo 15 45 | zolzo | 5 | 15 45 | Elzo | 5
£ [METODY BADAK NAUKOWYCH 15| 1 o 15 o |1
% PODSTAWY DYDAKTYKI 30 2 Elzo 15 [ 15 Elzo | 2
oS
%’ METODYKA PILKI RECZNEJ 30 2 z0 30 z0 2
g METODYKA PILKI NOZNEJ 30 2 z0 30 z0 2
S |ORGANIZACJA WYPOCZYNKU DZIEC! | MLODZIEZY 15 1 2 15 20 1
%‘ PIERWSZA POMOC | MEDYCZNE PODSTAWY SPORTU 45 3 E/zo 15 30 | Elzo | 3
8’ ORGANIZACJA | PRAWO W SPORCIE 15 1 20 15 z0 1
;c;z TECHNOLOGIE INFORMATYCZNE 30 2 20 30 z0 2
E TEORIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 30 2 E/zo 15| 15 E/zo
3 OCHRONA WEASNOSCI INTELEKTUALNEJ 15 1 z0 15 z0
g ANTROPOMOTORYKA 30 3 Elzo 15 15 | Elzo
g TEORIA SPORTU 30 2 E/zo 15| 15 E/zo
g ORGANIZACJA | PRAWO W OSWIACIE 15 1 20 15 0
SEMINARIUM DYPLOMOWE: nauki biologiczne, biomedyczne, spoteczne * 60 9 2020 30 z0 4 30 z0
Pesedmiot wybieralny 1 45 4 E/z0 15 30 | Ezo | 4
Przedmiot wybieralny 2 30 2 20 30 20 2
Przedmiot wybieralny 3 30 3 zo0/zo 15| 15 zo/zo | 3
Przedmiot wybieralny 4 60 2 20 60 20 2
Przedmiot wybicralny 5 60 4 Elzo 15 45 | E/zo | 4
Przedmiot wybicralny 6 30 2 z 0| =z |2
Przedmiot wybicralny 7 45 3 Elzo0 15 30 | Ezo |3
Przedmiot wybicralny § 0 2 20 30 = 2
Przedmiot wybieralny 9 n 2 » 0| = |2




o c ” SEMESTR 1 SEMESTR 2 SEMESTR 3 SEMESTR 4 SEMESTR 5 SEMESTR 6
NAZWA PRZEDMIOTU § g’ E Forma zal Forma zaje¢ Forma .!Q Forma zaje¢ Forma {Q Forma zajg¢ Forma "Q Forma zajg¢ Forma 'Q Forma zaje¢ Forma '<Q Forma zaje¢ Forma 'Q
wlclk[us| 2 |B[w|¢[k[us| = |Bfw[ec[k[us| = |B[w][c]k[us| 2 |Bfw[ecx]us| 22 |8[w[ex][us| = |8
Przedmiot wybieralny 10 0 2 = 30 9 2
Przedmiot wybieralny 11 30 2 2 30 2 2
Przedmiot wybieralny 12 30 2 o o =
Przedmiot wybieralny 13 30 2 o 30 22
PRAKTYK| ** 360 17 | zolz0z0lz0z0 80( zo/zo | 4 200| zo/zo | 9 80[ zo
INSTRUKTOR PILKI SIATKOWEJ
Pitka siatkowa 150 12 o 15 30 | zolzo | 4 |15 45 | zolzo | 4 |15 30 | E/zo
INSTRUKTOR PLYWANIA
Plywanie 150 12 o 15 30 | zo/zo | 4 |15 45 | zolzo | 4 | 15 30 | E/zo
INSTRUKTOR PItKI RECZNEJ
Pitka reczna 150 12 o 15 30 | zo/lzo [ 4 |15 45 | zolzo | 4 | 15 30 Elzo
Modut ogélny| 2295 168 330 30 395 30 430 30 395 28 395 24 350
Specjalizacja 1 - Instruktor pitki siatkowej.
Specjalizacja 2 -Instruktor ptywania| 150 12 0 0 0 0 0 0 45 4 60 4 45
Specjalizacja 3 - Instruktor pifi recznej
Praktykil 360 17
Lacznie| 2445 | 180 330 | [=%] 395 | [30] 430 | [30] 440 | [32] 455 | [28] 395 |
tacznie bez praktyk| 2085 | 163 |

* Przedmioty do wyboru
** Praktyki:
1) semestr 4 - praktyka $16 - zeniowa - 80 godz. w szkole podstawowej, realizacja 1 dziert w tygodniu (piatek)
2) semestr 5 - praktyka pedagogiczna $rodroczna - 120 godz. w szkole podstawowej (wrzesien).

3)
4

semestr 5 - praktyka $rodroczna - 80 godz. zgodnie ze specjalizacja, realizacja 1 dzier w tygodniu (piatek).

semestr 6 - praktyka $rodroczna - 80 godz. zgodnie ze specjalizacja, realizacja 1 dzier w tygodniu (piatek).




