Zatacznik nr 2 do Uchwaty nr 119 Senatu UZ z 26.03.2025 r.

Tabela 2. Tres¢ kwalifikacji kierunkowych w odniesieniu do PRK kierunek wychowanie fizyczne studia
pierwszego stopnia, profil praktyczny

Symbol

Kierunkowe efekty uczenia sie

Kod
Kwalifikacji

Wiedza

G- glebia- kompletnos¢ perspektywy poznawczej i zalezno$ci

K_Wo1

Zna i rozumie w zaawansowanym stopniu podstawowe fakty, obiekty i zjawiska oraz
dotyczace ich metody i teorie wyjasniajace ztozone zalezno$ci miedzy nimi, stanowigce
podstawowg wiedze ogding z zakresu nauk o kulturze fizycznej oraz zna i rozumie
zastosowania praktyczne tej wiedzy w dziatalno$ci zawodowej nauczyciela wychowania
fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.

P6S_WG-0O1

K_W02

Zna i rozumie szczegdtowe zagadnienia z zakresu rozwoju cztowieka, teorii i metodyki
sportéw indywidualnych oraz zespotowych; zna ich zastosowanie w pracy zawodowej
nauczyciela wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.

P6S_WG-0O1

K_W03

Zna i rozumie szczegbtowe zagadnienia z zakresu technik i metod nauczania ruchu
czlowieka i ich zastosowania w praktycznej dziatalnosci zawodowej nauczyciela
wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.

P6S_WG-0O1

K_ W04

Zna i rozumie szczegdtowe zagadnienia z zakresu projektowania i prowadzenia badan
w naukach o kulturze fizycznej, zna podstawy biostatystyki.

P6S_WG-0O1

K- kontekst — uwarunkowania i skutki

K_W05

Zna i rozumie mechanizmy czynnoSci ludzkich, interakcje w relacjach
miedzyosobniczych; zna mechanizmy rozwoju cztowieka oraz zagrozenia zdrowia w
warunkach wspétczesnej cywilizacji.

P6S_WK-02.1

K_W06

Zna i rozumie zagadnienia z zakresu zdrowia publicznego, promocji zdrowia i zdrowego
stylu zycia oraz zna metody oceny i monitorowania stanu zdrowia, objawy i przyczyny
wybranych choréb cywilizacyjnych.

P6S_WK-02.1

K_Wo7

Zna i rozumie podstawowe psychologiczno-pedagogiczne, spoteczne, prawne,
ekonomiczne, historyczne, kulturowe i etyczne uwarunkowania dziatalno$ci zawodowe;
nauczyciela wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.

P6S_WK-02.2

K_W08

Zna i rozumie zasady bezpieczenistwa i higieny pracy w zakresie aktywno$ci fizycznej.
Zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.

P6S_WK-02.2

K_W09

Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wkasnosci intelektualnej.

P6S_WK-02.2

K_W10

Zna i rozumie zasady tworzenia i rozwoju réznych form przedsigbiorczosci w
dziatalnosci organizacyjnej i zawodowej nauczyciela wychowania fizycznego jako
animatora i kreatora Zzycia sportowego w instytucjach i placéwkach os$wiatowo-
wychowawczych. Zna stan aktualny oraz kierunki zmian systemu o$wiaty w Polsce.

P6S_WK-02.3

Umiejetnosci

W - wykorzystanie wiedzy — rozwiazywane problemy i wykonywane zadania

K_U01

Potrafi formutowaé i rozwigzywac ztozone i nietypowe problemy dotyczace struktury i
funkcjonowania oraz mozliwo$ci motorycznych i wysitkowych cztowieka.

P6S_UW-03.1

K_U02

Potrafi dobiera¢ i stosowa¢ w zadaniach w warunkach nie w petni przewidywalnych
wiaciwe metody, narzedzia i $rodki do programowania i realizacji réznych form
aktywnosci celem ksztattowania, podtrzymywania badZz przywracania utraconej
sprawnosci i wydolnosci.

P6S_UW-03.1

K_U03

Potrafi dobiera¢ i stosowa¢ zawansowane techniki informacyjno-komunikacyjne w
programowaniu i ewaluowaniu zmian wynikajacych z aktywnosci fizycznej, utraty
zdrowia i sprawno$ci fizycznej oraz potrafi je zastosowaté w zakresie aktywnosci
zawodowej nauczyciela wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin
sportowych.

P6S_UW-03.1




Kod

Symbol Kierunkowe efekty uczenia sie Kwalifikagji
Potrafi formutowa¢ i rozwigzywa¢ problemy oraz wykonywaC zadania typowe w
K_U04 dziatalno$ci zawodowej nauczyciela wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych | P6S_UW-03.2P

dyscyplin sportowych.

K - komunikowanie si¢ — odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w sSrodowisku naukowym i

postugiwanie sie jezykiem obcym

Potrafi komunikowaé sie z otoczeniem, wyraza¢ wtasne poglady i idee stosujac normy i

K_U05 . . . ; . P6S_UK-04.1
terminologie specjalistyczng stosowang w naukach o kulturze fizycznej.

K_U06 Potrafi bra¢ udziat w debacie — przedstawia i ocenia rézne opinie i stanowiska. P6S_UK-04.2

K_U07 Potrafi postugiwac .sig jezykiem obcym zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla P6S_UK-04.3
poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

O - organizacja pracy — planowanie i praca zespotowa

K_U08 Pqtrafi p!apowa(: i otganizowa.é prace Iindywidualnq oraz zespo{owg typowg dla P6S_UO-05.1
dziatalno$ci zawodowej nauczyciela oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.

K_U09 Potrafi przgprongzié pomiary, oceng i'int.erpretacje wynikéw, v’vspc'>+pracowaé takze z P6S_UO-05.2
przedstawicielami innych nauk, wykona¢ pisemny raport z badan.
Potrafi wspotdziatat w zakresie aktywnos$ci zawodowej nauczyciela wychowania

K_U10 fizycznego z przedstaV\{icie.Iami. ré?nych grup zawodowych w dzia%aniagh P6S_UO-05.2
dydaktycznych, zastosowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotna, promocje
zdrowia, profilaktyke pierwotng i wtérng choréb.

U - uczenie sie — planowanie wlasnego rozwoju i rozwoju innych oséb

Potrafi samodzielnie planowac i realizowa¢ proces samoksztatcenia przez cate zycie w

K_U11 aktywnos$ci zawodowej nauczyciela wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych P6S_UU-06
dyscyplin sportowych.
Potrafi gromadzi¢ i przetwarza¢ informacje z wykorzystaniem metod i technik

K_U12 biostatystycznych i informatycznych oraz elektronicznych zrédet informacji w P6S_UU-06
autoedukacji zawodowe;j.

Kompetencje
KK - oceny - krytyczne podejscie

Jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci w pracy

K_KO01 zawodowej zwigzanej z aktywnoscig zawodowg nauczyciela wychowania fizycznego | P6S_KK-O7.1
oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.
Jest gotow do refleksji i krytycznej oceny wobec posiadanych kompetencii

K_K02 zawodowych, . poszukiwania zrodet eksperckich w rozwigzywaniu probleméw P6S_KK-07.2
poznawczych i praktycznych.

KO - odpowiedzialno$¢ — wypetniane zobowiazan spotecznych i dziatanie na rzecz interesu publicznego

K_K03 Jest gotéyv do realiz’acji ce!éw spotecznych, w zakresie promocji zdrowia i dziatalno$ci P6S_KO-08.1
sportowej na rzecz $rodowiska spotecznego.

K_K04 ?Jest gotéw do pro.molwani.a [ podgjmowania ,inicjatyw w ;akresie wychowania fizycznego P6S_KO-08.2
i zdrowego stylu zycia w instytucjach i placéwkach o$wiatowo-wychowawczych.

K_K05 Jgst go.téwl dp pe’rrpanentneglo ksztatcenia zawodowego oraz pogk—;piania nabytej P6S_KO0-08.3
wiedzy i umiejetno$ci w rozwoju zawodowym nauczyciela wychowania fizycznego.

KR - rola zawodowa - niezaleznos¢ i rozwoj etosu

Jest gotéw do odpowiedzialnego realizowania zadania w sposéb zapewniajacy

K_K06 bezpieczenstwo uczestnikom zaje¢ wychowania fizycznego, ze $wiadomoscig wiasnej P6S_KR-09
odpowiedzialnosci.
Jest gotéw do dbania o dorobek i tradycje zawodu, $wiadomego i odpowiedzialnego

K_K07 stosowania norm i zasad etycznych obowigzujgacych w pracy zawodowej nauczyciela P6S_KR-09

wychowania fizycznego oraz instruktora wybranych dyscyplin sportowych.




W odniesieniu do przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela zaktada si¢ osiggniecie przez studentow
ogblnych i szczegotowych efektdw uczenia sie okre$lonych w standardzie przygotowujacym do wykonywania
zawodu nauczyciela stanowigcym zatgcznik nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z
dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz.
U. z 2019 r. poz. 1450 z p6zn. zm.) w zakresie podstaw dydaktyki i emisji gtosu oraz przygotowania
psychologiczno-pedagogicznego na drugim (klasy IV-VIIl w szkole podstawowej) i trzecim (szkota
ponadpodstawowa) etapie edukacyjnym oraz ogdlnych i szczeg6towych efektdw uczenia sie w zakresie
przygotowania dydaktycznego do nauczania przedmiotu na drugim etapie edukacyjnym. Ksztatcenie w zakresie
przygotowania dydaktycznego do nauczania przedmiotu na trzecim etapie edukacyjnym przewidziane jest na
studiach drugiego stopnia.



