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Tabela 1. Arkusz pokrycia kwalifikacji kierunkowych z Polskimi Ramami Kwallifikacji kierunek wychowanie
fizyczne studia pierwszego, profil praktyczny

Kategoria Odniesienie do
charakterystyki Kod I kierunkowych
efektow uczenia sie kwalifikacji Kwalifikacje efektow uczenia

sie
Wiedza: absolwent zna i rozumie
WIEDZA (W) . . . <
w zaawansowanym stopniu — wybrane fakty, obiekty i | KW01", KW02,
zjawiska oraz dotyczace ich metody KWO03, KW04,
i teorie wyjasniajace ztozone zalezno$ci migdzy nimi, | KW06, KW07,
stanowigce podstawowa wiedze KW01,KW08,

0ogélng z zakresu dyscyplin  naukowych lub | KW10, KW12
P6S_WG-01 artystycznych tworzacych podstawy teoretyczne oraz
wybrane zagadnienia z zakresu wiedzy szczegétowej —
wiadciwe dla programu ksztafcenia, studiow, a w
przypadku studidw o profilu praktycznym — réwniez
zastosowania praktyczne tej wiedzy w dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z ich kierunkiem

P6S_WK-02.1 fundamentalne dylematy wspdtczesnej cywilizacji KW05, KWO08,
KW12

podstawowe ekonomiczne, prawne i inne
uwarunkowania réznych rodzajow dziatan zwigzanych
P6S_WK-02.2 | znadang kwalifikacja, w tym podstawowe pojecia i KW11,
zasady z zakresu ochrony wiasno$ci przemystowej i
prawa autorskiego

P6S_WK-02.3 | podstawowe zasady tworzenia i rozwoju réznych form | KW09
przedsiebiorczo$ci

Umiejetnosci: absolwent potrafi

P6S_UW-03 wykorzystywac¢ posiadang wiedze — formutowaé i KU01, KU02,
rozwigzywac ztozone i nietypowe problemy oraz KU05, KU06,
wykonywac zadania w warunkach nie w petni KU07, KU08,
przewidywalnych przez: KU09, KU03

- wiasciwy dobér zrédet oraz informacii z nich
pochodzacych, dokonywanie

UMIEJETNOSCI (U) oceny, krytycznej analizy i syntezy tych informagiji,
- dobor oraz stosowanie wtasciwych metod i
narzedzi, w tym zaawansowanych technik
informacyjno-komunikacyjnych

P6S_UK-04.1 komunikowac si¢ z otoczeniem z uzyciem KU03,
specjalistycznej terminologii

bra¢ udziat w debacie — przedstawia¢ i oceniac r6zne KU04, KU10,
P6S_UK-04.2 opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich

postugiwac sie jezykiem obcym
na poziomie B2 Europejskiego KU13
P6S_UK-04.3 Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
P6S_UO-05.1 planowac i organizowa¢ prace — indywidualng orazw | KU05, KUOG,
zespole KU09,

wspotdziataC z innymi osobami w ramach prac KUu02, KU06,
P6S_UO-05.2 | zespotowych (takze o charakterze interdyscyplinarnym)




P6S_UU-06 samodzielnie planowac i realizowa¢ wtasne uczenie si¢ | KU11
przez cate zycie

Kompetencje spoteczne: absolwent jest gotéw do

P6S_KK-07.1 krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych KKO01,
tredci

P6S_KK-07.2 uznawania znaczenia wiedzy w rozwigzywaniu
probleméw poznawczych i praktycznych oraz KK02,
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu

P6S_KO0-08.1 wypetniania zobowigzan spotecznych,
wspotorganizowania dziatalno$ci na rzecz Srodowiska KK04,
spotecznego;

P6S_KO0-08.2 inicjowania dziatania na rzecz interesu publicznego; KKO05,
myslenia i dziatania w sposob

P6S_K0-08.3 przedsiebiorczy KKO07,

P6S_KR-09 odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, w tym: KKO03, KK06,
- przestrzegania zasad etyki zawodowej i wymagania
tego od innych, KKO08, KK09
- dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

Tabela 2. Tres¢ kwalifikacji kierunkowych w odniesieniu do PRK kierunek wychowanie fizyczne studia
pierwszego stopnia, profil praktyczny

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol po ukoniczeniu studiéw absolwent: Kod kwalifikacj
WIEDZA
K1_W01 Posiada wiedze z zakresu anatomicznych, fizjologicznych P6S_WG-O1
i biologicznych podstaw nauk o z zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
P6S_WG-01
K1_W02 | posiada wiedze z zakresu fizykochemicznych i biomechanicznych podstaw nauk o z
zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej.
K1_W03 | zng podstawowe pojecia uzywane w pedagogice i psychologii P6S_WG-01
oraz uporzadkowang wiedze na temat wychowania i ksztatcenia
K1_W04 | Zna geneze éwiczen fizycznych oraz uwarunkowania rozwoju kultury fizycznej w P6S_WG-O1
poszczegdlnych epokach. Zna historie i rozwoj nowozytnego ruchu olimpijskiego.
Zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzer i
KI_WOS | zmian chorobowych. Ma podstawowa wiedze o zasadach promocji zdrowia i P6S_WK-02.1
zdrowego trybu zycia.
Zna miejsce wychowania fizycznego w edukacji oraz podstawowe pojecia i
K1 W06 mechanizmy odnoszace sie do rozwoju psychofizycznego oraz motorycznego dzieci i P6S_WG-01
- miodziezy. Ma wiedze o ksztattowaniu odpowiednich postaw potrzebnych w P6S_WK-02.1
zawodzie nauczyciela.
Ma elementarng wiedze i zna terminy dotyczace metod dydaktycznych, zasad
K1_WO7 | nauczania, budowy i typach lekcji oraz oceny P6S_WG-O1
w procesie wychowania fizycznego.
Ma podstawowg wiedze o bezpieczeristwie i higienie pracy
K1_WO08 | winstytucjach+B18 i placowkach o$wiatowo-wychowawczych. Zna podstawowe P6S_WG-O1

zasady udzielania pierwszej pomocy.




Ma podstawowg wiedze o organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego jako
animatora i kreatora zycia sportowego w instytucjach

K1_W09 | . o , . P6S_WK-02.3
i placéwkach o$wiatowo-wychowawczych. Zna stan aktualny oraz kierunki zmian
systemu o$wiaty w Polsce. Zna zasady organizacii turystyki i rekreacji.
Zna podstawowe pojecia z zakresu socjologii i wiedze pozwalajacg
K1_W10 | na krytyczny oglad rzeczywisto$ci. Zna wybrane koncepcie filozoficzne cztowieka P6S_WG-01
stanowigce teoretyczne podstawy dziatalnosci w zakresie nauk o kulturze fizyczne;j.
Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci i prawa
K1_W11 autorskiego. Ma podstawowg wiedze dotyczaca technologii informatyczno- P6S_WK-02.2
komunikacyjnej.
Ma elementarng wiedze o projektowaniu i prowadzeniu badan P6S_WG-01
KI_W12 | w naukach o kulturze fizycznej, a w szczegolnosci o problemach badawczych, P6S_WK-02.1
metodach, technikach i narzedziach badawczych.
UMIEJETNOSCI
Posiada umiejetno$ci lokalizowania i nazywania elementéw budowy ciata i jego
K1_U01 funlfcji. .Potrafi d_okonaé oceny budowy i wydolnosci organizmu cztowieka na réznym P6S_UW-03
poziomie rozwoju ontogenetycznego.
Potrafi podjaé¢ dziatania diagnostyczne i profilaktyczne dotyczace aktywnosci
K1 Uo2 | fizycznej, potrafi postugiwa sie podstawowym sprzetem i aparaturg stosowana w P6S_UW-03
B zakresie nauk o kulturze fizyczne;. P6S_U0-05.2
K1 Uo3 | Potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji emocji, postaw jednostki, umie P6S_UK-04.1
B komunikowac¢ sie z jednostka oraz grupg spoteczna.
Potrafi interpretowa¢ wspétczesne zjawiska zachodzace w kulturze fizyczne;. P6S_UW-03
K1_U04 P6S_UK-04.2
Potrafi podjgé¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne i terapeutyczne odpowiadajace P6S_UW-03
K1_U05 | potrzebom jednostki i grupy spoteczne;. P6S_UO-05.1
Potrafi planowaé, projektowac i realizowa¢ dziatania z zakresu nauk P6S_UW-03
K1 U06 o kulturze fizycznej z uwzglednieniem obowigzujacych norm P6S_UO-05.1
- i oraz dostepnych warunkéw. P6S_UO-05.2
Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
K1_U07 f|zycznej (rekreacyjnych,.zdrqwotnych, spgrtowychl P6S_UW-03
i estetycznych) w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych
o kulturze fizycznej.
Potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, terapeutyczne
K1_U08 | edukacyjne z zakresu bezpieczeristwa i ergonomi. P6S_UW-03
Umie wykorzysta¢ zasady i normy prawa o$wiatowego
o . . , . . P6S_UW-03
K1_U09 oraz formutowac i rozwigzywaé problemy formalno-prawne. Potrafi organizowac
. C P6S_UO-05.1
imprezy sportowo-rekreacyjne i turystyczne.
Umie rozwigzywac problemy charakterystyczne dla wspdtczesnego $wiata. Potrafi P6S UW-03
K1_U10 komunikowac sig z jednostka i grupa spofeczna P6S_UK-04.2
w zakresie zwigzanych ze studiowanym kierunkiem.
Posiada umiejetno$ci techniczne w postugiwaniu sie sprzetem
K1_U11 i aparaturg stosowang w zakresie dziedzin wiedzy o kulturze fizycznej. Potrafi P6S_UU-06
korzysta¢ z technik informatycznych.
Posiada umiejetno$ci korzystania z metod, technik i narzedzi badawczych
K1_U12 | stosowanych w naukach o kulturze fizycznej. Potrafi samodzielnie formutowac tekst i P6S_UW-03
poprawnie whioskowag.
Ma umiejetnosci jezykowe w zakresie nauk i dyscyplin naukowych wtasciwych dla
K1_U13 studiowanego kierunku, zgodne z wymaganiami okre$lonymi dla poziomu B2 P6S_UK-04.3

Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

KOMPETENCJE SPOLECZNE




Rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie.

K1_K01 P6S_KK-07.1
Jest Swiadom wiasnych ograniczen i wie kiedy zwréci¢ sie

K1_K02 | do ekspertow. P6S_KK-07.2
Okazuje szacunek wobec ucznia, wychowanka, grup spotecznych

K1_K03 oraz troske o ich zdrowie i rozw6j psychomotoryczny. P6S_KR-09
Potrafi wspétdziataC i pracowaé w grupie, rozwija¢ i wpaja¢ postawy uczciwej

K1_K04 rywalizacji sportowej i zasad fair play. P6S_KO0-08.2
Potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okre$lonych przez siebie lub

K1_K05 innych zadan P6S_KO-08.3
Potrafi rozwigzywa¢ najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu.

K1_K06 P6S_KR-09
Realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wiasne P6S KO-08.3

K1_K07 i otoczenia, w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy. P68:KO-08. 1
Potrafi formutowac opinie dotyczace, jednostek, grup spotecznych

K1_K08 w kontekscie zwigzanym z wykonywaniem zawodu. P6S_KR-09
Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbgdnej dla wykonywania zadan wtasciwych

K1_K09 P6S_KR-09

dla dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidw.




