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Tabela 3. Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiéw zZywienie czlowieka i dietoterapia
w odniesieniu do Polskich Ram Kwalifikacji poziom 6

Symbol

Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiéw

Zywienie czlowieka i dietoterapia 1 stopien

Efekty
obszarowe dla
poziomu 6 PRK

Efekty
inzynierskie dla
poziomu 6 PRK

WIEDZA (W) ABSOLWENT ZNA I ROZUMIE:

K WOl

zagadnienia z zakresu chemii, biochemii, mikrobiologii,
matematyki, fizyki, dostosowane do nauk o zywieniu i
przetwarzaniu Zywnosci.

P6S_WK-02.2

K W02

podstawowe  uwarunkowania  prawne, ekonomiczne,
spoteczne oraz zasady organizacji, zarzadzania i marketingu,
a takze bezpieczenstwa i higieny pracy, odnoszace si¢ do
dziatalnosci zwigzanych z zywieniem czlowieka i
dictoterapig, w tym pojecia i zasady z zakresu ochrony|
wilasno$ci przemystowej i prawa autorskiego.

P6S_WK-02.2

P6S_WK-I2

K W03

znaczenie S$rodowiska przyrodniczego w ksztaltowaniyl
jakosci surowcow 1 produktow spozywczych oraz ich
wykorzystania w zywieniu cztowieka i dietoterapii.

P6S_WK-02.2

K_Wo04

W stopniu zaawansowanym zagadnienia dotyczace skladu i
wartosci  odzywczych  oraz  uzytkowych  surowcow|
i produktow spozywczych.

P6S_WG-O1

K_WO05

w stopniu zaawansowanym praktyczne zagadnienia z zakresu
technologii przetworstwa surowcoéw pochodzenia roslinnego i
zwierzecego, w tym wplyw procesoéw technologicznych na
obszary istotne dla zywienia czlowieka.

P6S_WG-O1

K_WO06

przemiany (fizykochemiczne, biochemiczne,
mikrobiologiczne, toksykologiczne, sensoryczne) zachodzace
podczas przetwarzania, utrwalania 1 przechowywania
zywnoS$ci oraz zaawansowane techniki analizy w tym zakresie
i ich znaczenie dla poprawy jakosci zywienia 1 zycia
czlowieka.

P6S_WG-O1

K W07

etiologie i
jednostek|

W stopniu zaawansowanym epidemiologig,
patogeneze wybranych dietozaleznych
chorobowych.

P6S_ WG-Ol

K W08

W stopniu zaawansowanym opis techniczny, zasady dzialania,
doboru i eksploatacji maszyn i urzadzen stosowanych w|
przetworstwie spozywczym oraz zywieniu czlowieka i
dietetyce.

P6S_ WG-Ol

P6S WG-I1

K_W09

zaawansowane zagadnienia dotyczace roli skladnikow
odzywczych w organizmie czlowieka z uwzglgdnieniem ich
trawienia 1 funkcji metabolicznej oraz klasyfikacji i
charakterystyki poszczegdlnych grup Zzywnosci.

P6S_ WG-Ol




K W10

W stopniu zaawansowanym normy i zasady racjonalnego
zywienia czlowieka, w tym w zaleznosci od wieku, stanu|
fizjologicznego i poziomu aktywnosci fizycznej.

P6S_ WG-Ol

K W11

zasady zarzadzania jakoscig 1 bezpieczenstwem zywnosci oraz|
Zywienia.

P6S_WK-02.2

K W12

W stopniu zaawansowanym kwestie z zakresu zywienia
zbiorowego oraz poradnictwa Zywieniowego 1
dietoprofilaktyki.

P6S_ WG-Ol

K W13

podstawowe zasady podejmowania i rozwoju réznych form
dziatalnosci gospodarcze;.

P6S_WK-02.3

P6S WG-12

K W14

wpltyw przemystu zywieniowego oraz sposobow zywienia
jednostek 1 grup na ksztaltowanie jakosci zycia
wspotczesnego czlowieka.

P6S_WK-02.1

K W15

w stopniu zaawansowanym zasady zywienia i1 sposoby]
postgpowania dietetycznego w wybranych jednostkach
chorobowych.

P6S_WG-O1

K W16

w stopniu zaawansowanym problematyke dotyczacg rozwojul
organizmu czlowieka, homeostazy ustrojowej i jej regulacji
oraz funkcjonowania ukladu pokarmowego, krazenia,
oddechowego, krwiono$nego, moczowego i odpornosciowego
u cztowieka.

P6S_WG-O1

K W17

budowe weglowodanow, lipidow, kwasow nukleinowych,
peptydow 1 biatek oraz ich procesy metaboliczne i1 rolg w
organizmie cztowieka.

P6S_WG-O1

K WIS

zasady 1 sposoby udzielania wsparcia psychologicznego
w zaburzeniach odzywiania oraz w dostosowaniu sposobul
odzywiania i aktywnosci fizycznej do potrzeb pacjenta.

P6S_WG-O1

UMIEJETNOSCI (U) ABSOLWENT POTRAFI:

K U0l

zmierzy¢ 1 zinterpretowaé rézne parametry fizykochemiczne
wystepujace w procesach technologicznych.

P6S_UW-O3

P6S_UW-I3

K _U02

analizowa¢ zjawiska fizykochemiczne 1  biologiczne
zachodzace w procesach wytwarzania i przechowywanial
zywnos$ci postugujac si¢ przy tym podstawowym sprzetem|
laboratoryjnym i aparaturg kontrolno-pomiarowg stosowang
przy produkcji i analizie zywnoSci oraz potrafi przeprowadzid
sensoryczng, fizykochemiczng, mikrobiologiczng analizg
Zywnosci.

P6S_UW-0O3

P6S_UW-13

K_U03

wykorzystywaé odpowiednie metody, techniki, technologie,
narz¢dzia i materialy stosowane w produkcji 1 utrwalaniyl
roduktow zywnosciowych i potraw.

P6S_UW-0O3

P6S_UW-I5

K_U04

zaprojektowac 1 wykona¢ zadania badawcze odnoszace si¢ do
dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z zywieniem czlowieka i
dietoterapia.

P6S_UW-O3

P6S_UW-16

K_U05

analizowa¢ zagrozenia 1 wskaza¢ krytyczne punkty kontrolne

P6S_UW-0O3

w wybranym procesie produkcji potraw w zaktadach zywienia

P6S_UW-14




zbiorowego  (otwartego 1  zamknigtego),  zakltadach

przetworstwa spozywczego.

K_U06

analizowa¢ 1 oblicza¢ warto$¢ odzywczg oraz energetyczng
produktow spozywczych.

P6S_UW-O3

P6S_UW-I7P

K _U07

stosowa¢  zasady dobrych  praktyk

laboratoryjnych i higienicznych.

produkcyjnych,

P6S_UW-O3

P6S_UW-ISP

K_U08

wykorzysta¢ zaawansowane technologie informatyczne w
zakresie pozyskiwania, przetwarzania informacji oraz
obliczen statystycznych.

P6S_UW-0O3

P6S_UW-13

K_U09

prawidtlowo zbiera¢ 1 przedstawia¢ wyniki badan oraz
przygotowywaé i prezentowac raporty, ekspertyzy, opinie
dotyczace zagadnien szczegélowych z zakresu technologii
zywnos$ci 1 zywienia czlowieka oraz dietetyki postugujac sig
specjalistyczng terminologia.

P6S_UK-O4.1

K U10

planowac 1 organizowac prace samodzielnie 1 w zespole.

P6S_UO-05.1

K U1l

postugiwa¢ si¢ jezykiem obcym na poziomie B2

Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzykowego.

P6S_UK-04.3

K Ul2

formutowaé racjonalne rozwigzania i wykorzystywacé je w
praktyce poshugujac si¢ kryteriami: spotecznymi, prawnymi,
ckonomicznymi, marketingowymi, ochrony $§rodowiska oraz 7
zakresu zarzadzania, bhp i ergonomii oraz projektowac i
tworzy¢ rozwigzania uwzgledniajac specyfike wolnego rynku.

P6S_UW-O3

P6S UW-14

K U13

oceni¢ jako$¢ 1 przydatno$¢ surowcow 1 produktow|
spozywczych ~ w  warunkach  laboratoryjnych  oraz

przemystowych do wykorzystania bezposrednio do spozycia
lub przetworstwa spozywczego w kontekScie bezpiecznego i
rawidtowego zywienia.

P6S_UW-0O3

K Ul4

przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz oceni¢ Sposob
zywienia i stan odzywienia cztowieka oraz zaprojektowac
odpowiednie postepowanie zywieniowe.

P6S_UW-O3

P6S_UW-I7P

K Ul5

zaprojektowac lini¢ technologiczng oraz procesy produkcyjne
w zakladach przetworstwa spozywczego oraz zywienia
zZbiorowego.

P6S_UW-0O3

P6S_UW-16

K U16

sporzadza¢ za pomocg przyrzadow kreslarskich i programow
graficznych rysunki 1 schematy wybranych elementow|
infrastruktury, wyposazenia (maszyn, urzadzen, opakowan) w|
zakladach przetworczych oraz zakladach zbiorowego
Zywienia.

P6S_UW-0O3

P6S_UW-I8P

K Ul7

rozwigzywac¢ praktyczne zadania inzynierskie na podstawie
wiedzy 1 umiejetnosci, z uwzglednieniem doswiadczenia)
zdobytego w $rodowisku zawodowym.

P6S_UW-O3

P6S_UW-I7P

K U18

planowa¢ swoj rozwdj 1 doskonali¢ si¢ w zakresie
wykonywania zawodu doradcy zywieniowego i promotora
zdrowego zywienia.

P6S_UU-06

K U19

wspotdziata¢ w  zespole interdyscyplinarnym w  celu
zapewnienia ciaglej opieki zywieniowe] oraz doradczej w

P6S_UO-05.2

zakresie zywienia dla 0sob indywidualnych i grup ludnosci.




K _U20

weryfikowa¢ btedy w odzywianiu oraz zaplanowac i
zastosowa¢ w  praktyce odpowiednie  postgpowanie
zywieniowe, poziom i zakres aktywnosci fizycznej dla ludzi
zdrowych 1 chorych przy uzyciu wybranych metod oraz
urzadzen, a takze przy wykorzystaniu programow,
komputerowych.

P6S_UW-O3

P6S_UW-I7P

K U2l

debatowac i dyskutowac ze specjalistami r6znych dziedzin o
zagadnieniach z zakresu Zywienia cztowieka i dietoterapii.

P6S_UK-04.2

K _U22

analizowac¢ stan pacjenta na podstawie dostgpnych wynikdw
badan medycznych, pomiaré6w antropometrycznych i
fizycznych oraz wywiadu zywieniowego.

P6S_UW-0O3

KOMPETENCJE SPOLECZNE (K) ABSOLWENT JEST GOTOW DO:

K _KO1

[ponoszenia spolecznej, zawodowej i etycznej
odpowiedzialno$ci za zywienie indywidualne i zbiorowe,
doradztwo zywieniowe, produkcje i przetworstwo zywnoS$ci
oraz wplyw przemystu zywnos$ciowego na Srodowisko
naturalne.

P6S_KR-09

K K02

lkrytycznej samooceny i doskonalenia w  zakresig
wykonywanego zawodu doradcy zywieniowego i promotoral
zdrowego zywienia.

P6S_KK-O7.1

K K03

inicjowania dziatan w interesie publicznym, polegajacych na
edukacji zywieniowej i promowaniu zdrowego sposobuyl
odzywiania.

P6S_KO-08.2

K K04

wykazywania  aktywnej postawy w  rozwigzywaniu
problemoéw dotyczacych realizacji roznych zadan zwigzanych
ze studiowanym kierunkiem oraz krytycznego podchodzenial
do przedstawianych propozycji 1 przedstawiania wlasnej
opinii.

P6S_KK-O7.1

K K05

pracy indywidualnej i zespotowej, okreslania priorytetowych|
zadan stuzacych realizacji konkretnych dziatan oraz branial
odpowiedzialno$ci za wspdlnie realizowane dziatania i W|
razie konieczno$ci zasi¢gania opinii ekspertow.

P6S_KK-07.2

K_KO06

myslenia i dzialania w sposob uwzgledniajacy zasady|
rzedsigbiorczosci.

P6S_KO-08.3

K_KO07

kreatywnego 1 prospotecznego szerzenia wiedzy o
przetworstwie zywnosci, zywieniu czlowieka i dietetyce oraz
angazowania si¢ w inicjatywy dotyczace prawidlowego

P6S_KO-08.1

zywienia czlowieka.




