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P L A N    S T U D I Ó W    S T A C J O N A R N Y C H
Rekrutacja w roku akademickim 2025/2026

Wydział Nauk Społecznych 

Nazwa kierunku studiów: PSYCHOLOGIA 

Forma studiów: stacjonarne

Lp. Nazwa przedmiotu
liczba 
godzin

ECTS
ECTS / 
semestr

Forma zal

W Ćw K/S/L W Ćw K/S/L W Ćw K/S/L W Ćw K/S/L

1 Biologiczne podstawy zachowań 60 6 30 E/ZO

2 Wprowadzenie do psychologii I 45 3 ZO

3 Filozofia 30 4 E/ZO

4 Podstawy pomocy psychologicznej 30 3 E

5 Socjologia 45 4 E/ZO

6 Podstawy postępowania naukowego dla psychologów 30 3 ZO

7 Podstawy pracy grupowej i komunikacja interpersonalna 30 3 ZO

8 Prawne aspekty pracy psychologa 15 1 ZO

9 Umiejętności akademickie 15 1 ZO

10 Technologie informacyjne 30 2 330 ZO

11 Wprowadzenie do psychologii II 30 4 30 E

12 Psychologia rozwoju człowieka w cyklu życia I 60 7 E/ZO

13 Psychologia procesów poznawczych 60 7 E/ZO

14 Pedagogika dla psychologów 30 3 ZO

15 Logika 45 4 E/ZO

16 Podstawy pracy praktycznej (obserwacja, rozmowa psychologiczna, wywiad) 30 3 ZO

17 Język obcy nowożytny 30 2 ZO

18 Wychowanie fizyczne 30 0 315 Z

19 Metodologia badań psychologicznych ze statystyką I* 60 6 30 ZO

20 Psychologia społeczna 60 7 E/ZO

21 Psychologia emocji i motywacji 60 7 E/ZO

22 Psychologia rozwoju człowieka w cyklu życia II 45 4 E/ZO

23 Wychowanie fizyczne 30 0 Z

24 Trening asertywności i prezentacji 30 2 ZO

25 Badania jakościowe w psychologii 15 2 ZO

26 Język obcy nowożytny 30 2 330 ZO

27 Metodologia badań psychologicznych ze statystyką II* 60 7 30 E/ZO

28 Psychologia osobowości 60 7 E/ZO

29 Podstawy diagnozy psychologicznej 45 4 E/ZO

30 Psychologia rodziny 30 2 ZO

31 Psychologia stresu 30 2 ZO

32 Psychologia dojrzałości i schyłku życia 30 2 ZO

33 Psychometria 45 4 E/ZO

34 Język obcy nowożytny 30 2 330 ZO

35 Diagnoza psychologiczna dorosłego człowieka  - studium przypadku 45 4 30 ZO

36 Psychologia różnic indywidualnych 60 7 E/ZO

37 Podstawy seksuologii 30 4 E/ZO

38 Psychologia międzykulturowa 30 2 E

39 Podstawy pracy empirycznej (projekt ze studentami) 30 4 ZO

40 Diagnoza psychologiczna - ocena inteligencji i zdolności 30 3 ZO

41 Narzędzia przesiewowe w badaniu neuropsychologicznym 15 2 ZO

42 Diagnoza psychologiczna - narzędzia do diagnozy osobowości 15 2 ZO

43 Język obcy nowożytny 30 2 285 ZO

44 Diagnoza psychologiczna dziecka  - studium przypadku 45 4 30 ZO

45 Psychologia zdrowia 45 4 E/ZO

46 Proseminarium 30 3 ZO

47 Podstawy psychopatologii 45 4 E/ZO

48 Diagnoza psychologiczna - metody projekcyjne 15 2 ZO

49 Wprowadzenie do psychologii klinicznej 15 2 ZO

50 Wprowadzenie do psychologii pracy, organizacji i zarządzania 15 2 ZO

51 Podstawy psychologii edukacyjnej 15 2 ZO

52 Podstawy psychologii wychowawczej 15 2 ZO

53 Seminarium monograficzne I 15 2 ZO

54 Język obcy nowożytny 30 3 285 E

55 Od neuronów do zachowania: Psychika i mózg człowieka 30 3 30 E 30 E 3

56 Etyka zawodu psychologa 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

57 Przygotowanie i prowadzenie szkoleń i warsztatów psychologicznych 30 3 ZO 30 ZO 3

58 Psychologia uzależnień 30 4 ZO 30 ZO 4

59 Adolescencja problemy i pomoc psychologiczna 30 4 E/ZO 15 15 E/ZO 4

60 Praca psychologa z uczniem szczególnie zdolnym 15 3 ZO 15 ZO 3

61
Metodyka pracy nauczyciela psychologa: Psychologiczna pomoc uczniom z trudnościami 
uczenia się

30 4 ZO 15 15 ZO 4

62 Trening umiejętności wychowawczych z elementami socjoterapii 15 2 ZO 15 ZO 2

63 Seminarium magisterskie 30 3 255 ZO 30 ZO 3

64 Emisja głosu 30 4 30 ZO 15 15 ZO 4

65 Podejście systemowe w pracy z rodziną 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

66 Problemy  rehabilitacji i  niepełnosprawności w edukacji 45 4 E/ZO 30 15 E/ZO 4

67 Psychologia resocjalizacji 30 3 E 30 E 3

68 Profilaktyka  uzaleznień w obszarze edukacji 30 3 ZO 15 15 ZO 3

69 Psychologiczne problemy kariery zawodowej i doradztwa zawodowego 30 3 ZO 15 15 ZO 3

70 Psychopatologia rozwoju 30 4 E/ZO 15 15 E/ZO 4

71 Seminarium monograficzne II 15 2 ZO 15 ZO 2

72 Seminarium magisterskie 30 3 285 ZO 30 ZO 3

73 Podstawy dydaktyki 30 3 30 ZO 30 ZO 3

74
Metodyka pracy nauczyciela psychologa: Rola psychologa w środowisku dydaktyczno-
wychowawczym dziecka

45 4 ZO 15 30 ZO 4

75 Pedagogika w pracy nauczyciela psychologa 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

76
Metodyka pracy nauczyciela psychologa: Psychologiczne aspekty wspomagania rozwoju 
dziecka w kontekście edukacji 

45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

77 Praktyka zawodowa (150h) 0 5 ZO 0 0 0 ZO 5
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78 Mediacje jako forma pomocy w rozwiązywaniu konfliktów 30 3 ZO 30 ZO 3

79 Procesy grupowe 30 4 ZO 30 ZO 4

80 Seminarium magisterskie 30 3 255 ZO 30 ZO 3

81 Trening interpersonalny 30 2 30 Z 30 Z 2

82 Interwencja kryzysowa 30 3 ZO 30 ZO 3

83 Rozwiązywanie konfliktów w środowisku wychowawczym i szkolnym 30 3 ZO 30 ZO 3

84 Wykład monograficzny I 30 2 ZO 30 ZO 2

85 Wykład monograficzny II 30 2 ZO 30 ZO 2

86 Seminarium magisterskie 30 18 180 ZO/E. Mgr 30 ZO/E. Mgr 18

87 Od neuronów do zachowania: Psychika i mózg człowieka 30 3 30 E 30 E 3

88 Etyka zawodu psychologa 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

89 Przygotowanie i prowadzenie szkoleń i warsztatów psychologicznych 30 3 ZO 30 ZO 3

90 Psychologia uzależnień 30 4 ZO 30 ZO 4

91 Psychologia pracy 30 5 E/ZO 15 15 E/ZO 5

92 Psychologiczne i organizacyjne uwarunkowania kultury organizacyjnej 15 2 ZO 15 ZO 2

93 Motywowanie i ocena pracowników 15 2 ZO 15 ZO 2

94 Podstawy zarządzania organizacjami 30 4 E/ZO 15 15 E/ZO 4

95 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

96 Psychologiczne problemy kariery zawodowej i doradztwa zawodowego 30 3 30 ZO 15 15 ZO 3

97 Zachowania nieetyczne w organizacji 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

98 Podstawy coachingu 15 2 ZO 15 ZO 2

99 Negocjacje w biznesie 30 4 ZO 15 15 ZO 4

100 Podstawy prawa pracy i ubezpieczeń społecznych 30 3 ZO 30 ZO 3

101 Rola zawodowa psychologa w zarządzaniu zasobami ludzkimi 30 3 E/ZO 15 15 E/ZO 3

102 Psychologiczny wymiar gier menadżerskich 30 3 ZO 30 ZO 3

103 Procesy komunikowania się w organizacji 30 3 ZO 30 ZO 3

104 Seminarium monograficzne II 15 2 ZO 15 ZO 2

105 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

106 Mobbing i molestowanie seksualne w środowisku pracy 30 2 30 ZO 30 ZO 2

107 Psychologia ekonomiczna 45 4 ZO 15 30 ZO 4

108 Mediacje jako forma pomocy w rozwiązywaniu konfliktów 30 3 ZO 30 ZO 3

109 Procesy grupowe 30 4 ZO 30 ZO 4

110 Diagnoza problemów organizacji 45 5 E/ZO 15 30 E/ZO 5

111 Psychologia reklamy i marketingu 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

112 Praktyka zawodowa (100h) 0 5 ZO 0 0 0 ZO 5

113 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

114 Trening interpersonalny 30 2 30 Z 30 Z 2

115 Interwencja kryzysowa 30 3 ZO 30 ZO 3

116 Zachowania ludzi w organizacji 30 3 ZO 30 ZO 3

117 Wykłady monograficzne I 30 2 ZO 30 ZO 2

118 Wykłady monograficzne II 30 2 ZO 30 ZO 2

119 Seminarium magisterskie 30 18 ZO/E. Mgr 30 ZO/E. Mgr 18

120 Od neuronów do zachowania: Psychika i mózg człowieka 30 3 30 E 30 E 3

121 Etyka zawodu psychologa 45 4 E/ZO 15 30 E/ZO 4

122 Przygotowanie i prowadzenie szkoleń i warsztatów psychologicznych 30 3 ZO 30 Z 3

123 Psychologia uzależnień 30 4 ZO 30 ZO 4

124 Podstawy psychoterapii w świetle teorii zaburzeń psychicznych I 30 4 E/ZO 15 15 E/ZO 4

125 Pierwszy kontakt z pacjentem 30 3 ZO 30 ZO 3

126 Neuropsychologia 30 4 ZO 30 ZO 4

127 Psychologia zmiany i motywacji do terapii 15 2 ZO 15 ZO 2

128 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

129 Psychopatologia 75 9 30 E/ZO 30 45 E/ZO 9

130 Doświadczenia traumatyczne i ich leczenie 30 3 ZO 30 ZO 3

131 Trening rozwoju osobistego 30 3 ZO 30 ZO 3

132 Seminarium monograficzne II 15 2 ZO 15 ZO 2

133 Psychologia sądowa 45 5 E/ZO 15 30 E/ZO 5

134 Psychoonkologia 45 5 E/ZO 30 15 E/ZO 5

135 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

136 Mediacje jako forma pomocy w rozwiązywaniu konfliktów 30 3 30 ZO 30 ZO 3

137 Procesy grupowe 30 4 ZO 30 ZO 4

138 Biologiczne modele zaburzeń psychicznych i ich leczenie 30 4 ZO 15 15 ZO 4

139 Podstawy psychoterapii w świetle teorii zaburzeń psychicznych II 45 3 E/ZO 30 15 E/ZO 3

140 Typy pomocy psychologicznej w rozwiązywaniu problemów 60 5 ZO 30 30 ZO 5

141 Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży 30 3 E 30 E 3

142 Praktyka zawodowa (100h) 0 5 ZO 0 0 0 ZO 5

143 Seminarium magisterskie 30 3 ZO 30 ZO 3

144 Trening interpersonalny 30 2 30 Z 30 Z 2

145 Interwencja kryzysowa 30 3 ZO 30 ZO 3

146 Psychosomatyka 30 3 ZO 30 ZO 3

147 Wykład monograficzny I 30 2 ZO 30 ZO 2

148 Wykład monograficzny II 30 2 ZO 30 ZO 2

149 Seminarium magisterskie 30 18 ZO/E. Mgr 30 ZO/E. Mgr 18
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